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Liebe Leser_innen!

Donnerstag ist Covid News-Tag

e Covid Talk - Pitfall 2 - Dr. Stephanie Poggenburg im Gesprdach mit OA Dr. Raimund Lunzer:
Fortsetzung des erfolgreichen Einstiegs von (mittlerweile vor-)letzter Woche

e Covid Talk - Neu: Das Webtool Long Covid - Unterstiitzung bei Differentialdiagnostik, Behandlung
und Betreuung bei Symptomen von Long-COVID; Link:
Webtool Long COVID - nun 6ffentlich zuganglich!
Aggressivitiat und Kommunikation in der Hausarztpraxis - spannende Artikel in den OGAM News
(iber OGAM Website, erscheint am 20.5.)

® Rubrik Forschungsanliegen: Gesundheitskompetenz im Setting Hausarztpraxis
E-Learning ,Long COVID“: neu online, mit DFP Punkten
Einladung zum 1. virtuellen »Walk & Talk« in der PVE Sonnwendviertel: Mittwoch, 22.06.2022,
18:00-19:00 (online)

Webtool Long COVID

Das Team der Karl Landsteiner Universitat hat die Kurzleitlinie ,,Long COVID” in ein praktisches Point-of-
Care Tool verpackt, das Information und Entscheidungsunterstiitzung bieten soll. Es ist klar und
Ubersichtlich gegliedert, erganzt durch Links und Grafiken sowie durch eine Reihe von Zusatzkapiteln, die
von chronischer Erschépfung lGber arbeitsrechtliche Fragen bis zu psychosozialen Aspekten reichen.
Adressat_innen sind alle Arzt_innen, die mit Long COVID Patient_innen befasst sind oder sich fiir das
Krankheitsbild interessieren. Ein Hauptziel ist die Unterstitzung von Hausérzt_innen, die ja als zentrale
Betreuungsstelle und Erstansprechpartner_innen fungieren. Das Tool eignet sich sowohl zur Verwendung
am Ort des Bedarfs — auch wahrend der Konsultation -, als auch zum Nachlesen und Recherchieren.

Das Webtool ist unter folgender Adresse abzurufen: http://longcovid.kl.ac.at/index.php

Aggressives Verhalten in den Praxen:

Immer mehr Kolleginnen und Kollegen berichten, dass sich das Verhalten vielen Patient_innen im Zuge der
Pandemie verandert hat, dass die Gesamtstimmung in den Wartezimmern (vor allem) massiv gelitten hat -
und sogar von echten Ubergriffen. Das ist fiir uns Hausarzt_innen eine eher neue Erfahrung. Weil das
Thema so wichtig ist, verweisen wir hier explizit auf eine Ausgabe der OGAM News, die sich diesem Thema
widmen.

Gesundheitskompetenz im Setting Hausarztpraxis - ein Projekt der Gesundheit Osterreich GmbH (GOG)
Das Projekt “Umsetzung von Gesundheitskompetenz und Gesundheitsférderung bei Hausarztinnen und -
arzten” versucht in Hinblick auf die vielfédltigen Moglichkeiten und die fur Patient:innen niederschwellige
Erreichbarkeit unserer Berufsgruppe, besagte Gesundheitskompetenz bei Patient:innen in diesem Setting
zu fordern. Die Umsetzung soll in mehreren Schritten von der Sichtung internationaler und nationaler Tools
(z.B. 3 Fragen fur die Gesundheit” als Poster/Flyer), einer Bedarfserhebung (Online-Umfrage und
Interviews), der Erstellung einer Toolbox bis zur Implementierung und anschlieRenden Evaluation eben
dieser erfolgen.

Der Fragebogen, der etwa 5-10 Minuten Zeit in Anspruch nimmt, ist unter diesem Link erreichbar:
https://tinyurl.com/FB-Hausarztpraxis
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Details zum Projekt unter: https://oepgk.at/gesundheitskompetenz_hausarztpraxis/, sowie in der
Projektbeschreibung.

E-Learning ,Long COVID“

Die nun auch nach den aktuell giiltigen DFP-Richtlinien approbierte Fortbildung kann unter folgendem Link
erreicht werden: https://www.vielgesundheit.at/fortbildungen/long-covid (wenn noch kein Zugang
vorhanden ist, kann sofort nach Registrierung darauf zugegriffen werden)

In dieser Fortbildung werden folgende Lernziele verfolgt:
® Definition von Long Covid und Prévalenz
Klinisches Verstdndnis unterschiedlicher Formen von Long Covid
S1 Leitlinie Long Covid - Abklérung aus Sicht des Pneumologen
Kenntnis des geeigneten Vorgehens zur differenzialdiagnostischen Abgrenzung
Kenntnis der hausdrztlichen Aufgaben in der Betreuung von Patient:innen mit Symptomen die zu

Long COVID passen

® Abgrenzung von funktionellen Beschwerden im Rahmen von Long COVID zu primdren
psychosozial/psychosomatisch verursachten Symptombildern

® Behandlungsoptionen und Management von Long COVID im niedergelassenen Bereich an der
Schnittstelle zur Rehabilitation

e Stellenwert und therapeutische Mafsnahmen der Rehabilitation bei Long COVID

Einladung zum 1. virtuellen »Walk & Talk« in der PVE Sonnwendviertel
Wann? Mittwoch, 22.06.2022, 18.00 bis 19.30 Uhr (online)

Was ist eine Primdrversorgungseinheit (PVE)? Wie sieht der Arbeitsalltag in einer PVE aus? Was
unterscheidet eine PVE von anderen Versorgungsmodellen? Und welche Berufsgruppen arbeiten dort?

Im virtuellen »Walk & Talk« beantworten wir lhnen gemeinsam mit dem Team der PVE Sonnwendviertel
diese und viele weitere Fragen rund um das Thema PVE. Nach einer Vorstellung des PVE-Teams starten wir
gemeinsam einen virtuellen Rundgang durch die PVE Sonnwenaviertel. Im Anschluss haben Sie die
Moéglichkeit, dem Team lhre persénlichen Fragen zu stellen.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung unter: https://survey.goeg.at/index.php/384255?lang=de
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